
 
 
 

 

PREPARO PARA ELETROCARDIOGRAMA COM SEDAÇÃO 

Nome:____________________________________________________________ 
Data do Exame:____/____/____                          Horário do exame: _____:____ 

ORIENTAÇÕES 
1 – Comparecer em jejum de 08 horas de alimentos e líquidos. 
2 – Usar vestuário com peças simples, sem metais, botões e qualquer tipo de adereço metálico. 
3 – Não usar acessórios como colares, brincos, correntes, piercing ou qualquer acessório feito de 
material metálico. 
4 – Não usar meia calça, colãs, botas ou qualquer tipo de peça que possa dificultar a realização do 
exame.  
5 – Para os homens é necessário depilar o tórax. 
6 – Não passar perfume, hidratante ou óleo na pele.  
Observação:  
- Comparecer 15 minutos antes do horário marcado. 
- O exame só será remarcado se apresentar atestado médico.  
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